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| Nivel de Ensino: 1° Ciclo |

| Areas/Disciplina: Estudo do Meio

| Ano: 3°

Curso: Regular vOoC |:| Cientifico- Humanistico |:| Profissional |:|
Periodo | Sequéncias/Temas//M6dulos Conteldos Programaticos/Dominios Igstrumgnt?s Tempos
e Avaliacado Letivos
A DESCOBERTA DAS INTER- 1.0s seus itinerarios;
RELACOES ENTRE ESPACOS 2.0s diferentes espacos do seu Avaliacao
bairro ou da sua localidade; Diagnostica:
3.Deslocacoes dos seres vivos;
4.Meios de comunicacao; Avaliacao
4.0 comércio local. continua
A DESCOBERTA DOS OUTROS | 1.0s membros da sua familia; Avaliacéo
E DAS INSTITUICOES 2.0 passado familiar mais longinquo; | Formativa
3.Simbolos locais (bandeiras e 41
brasoes); Avaliacao
1.0 3.Conhecer simbolos regionais Sumativa:
: (bandeiras e hinos regionais);
4.0 passado do meio local; Trabalho
5.0utras culturas da sua individual e a
comunidade; pares
6.Conhecer costumes e tradi¢oes de
outros povos.
A DESCOBERTA DE SI MESMO 1.A sua naturalidade e
nacionalidade.
A DESCOBERTA DOS 1.Realizar experiéncias de
MATERIAIS E OBJETOS mecanica.
A DESCOBERTA DE SI MESMO 1.0 seu corpo; Avaliacao
2.A salde do seu corpo; diagnostica 34
3.A seguranca do seu corpo.
Avaliacao
continua
A DESCOBERTA DOS 1.Manusear objetos em situagoes o
MATERIAIS E OBJETOS concretas. Avaliacao
2.0 Formativa
A DESCOBERTA DO AMBIENTE | 1,0s seres vivos do ambiente Avaliacio
NATURAL proximo. Sumativa
A DESCOBERTA DAS INTER- 1.Deslocacbes dos seres vivos. Trabalho
pares
A DESCOBERTA DO AMBIENTE 1.Aspetos fisicos do meio local Avaliacao
NATURAL 2.0s astros Diagnostica
A DESCOBERTA DOS 3.Realizar experiéncias com a luz, 30
MATERIAIS E OBJETOS imanes e de mecanica Avaliacao
continua




A DESCOBERTA DAS INTER-
RELACOES ENTRE ESPACOS

A DESCOBERTA DAS INTER-
RELAGOES ENTRE A
NATUREZA E A SOCIEDADE

A DESCOBERTA DAS INTER-
RELACOES ENTRE A
NATUREZA E A SOCIEDADE

1.Localizar espacos em relacao a um
ponto de referéncia

1.A agricultura do meio local

2.A criacao de gado no meio local
3.A exploracao florestal do meio
local

3.A atividade piscatoria no meio
local

4.A exploracao mineral do meio
local

5.A industria do meio local

1.0 turismo no meio local

2.As construcdes do meio local 3.As
construcdes de outras regides ou
paises

Avaliacao
Formativa

Avaliacao
Sumativa

Trabalho
individual e a
pares




