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Planificacdo a Longo Prazo
Ano Letivo 2017/2018

| Nivel de Ensino: 1° ciclo |

| Areas/Disciplina: Expressoes

| [Anos:3° |

Curso: Regular VOC |:| Cientifico- Humanistico |:| Profissional |:|
Periodo | Sequéncias/Temas//Mo6dulos anFeudos - Instrumgnt_os de Tempos
Programaticos/Dominios Avaliacao Letivos
Avaliacao diagnéstica;
EXPRESSAO E EDUCAGAO 39
FISICO MOTORA - Ginastica
Avaliacao continua;
-Jogos
Avaliacao formativa;
) -Modelagem
EXPRESSAO PLASTICA Trabalho individual e
- Escultura a pares.
1.°
- Construgoes Observacao
direta/Registos.
_ ) Jogo de exploracao: Participacdo/empenho
EXPRESSAO DRAMATICA E e cumprimento das
MUSICAL . corpo tarefas.
. voz
Relacionamento com
0S seus pares.
- Ginastica
EXPRESSAO E EDUCACAO Avaliacao diagnostica; 31
FiSICO MOTORA - Jogos
Avaliacao continua;
_ . Avaliacao formativa;
EXPRESSAO PLASTICA - Modelagem
2.° - Escultura Trabalho individual e
a pares.
- Desenho
Observacao
direta/Registos.
EXPRESSAO DRAMATICA E 20
MUSICAL - Jogo de exploragao: Participacdo/empenho
e cumprimento das
. corpo




. espaco

tarefas.

Relacionamento com
0S seus pares.

EXPRESSAO E EDUCACAO
FiSICO MOTORA

EXPRESSAO PLASTICA

EXPRESSAO DRAMATICA E
MUSICAL

- Atividades ritmicas
expressivas (danca)

- Percursos na natureza

- Dobragens
- Recortes

- Colagens

- Jogos dramaticos
- Expressao e criacao musical;

- Representacodes diversas

Avaliacao diagnéstica;

Avaliacao continua;

Avaliacao formativa;

Trabalho individual e
a pares.

Observacao
direta/Registos.

Participacao/empenho
e cumprimento das
tarefas.

Relacionamento com
0S seus pares

30




