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O seu corpo:

N - 0 esqueleto;

A DESCOBERTA DE SI MESMO - 0s musculos;
- a saude e a seguranca do esqueleto;
- a saude e a seguranca dos musculos;
- a pele;
- a exposicao solar;
- os incéndios em casa, em espacos publicos,
nas florestas e matas;
- 0S sismos;
- as inundacoes e as secas. . Avaliacio

Diagndstica

O passado do meio local.

A DESCOBERTA DOS OUTROS | O século. - Avaliacdo

E DAS INSTITUICOES 0 passado nacional: Continua
- a Peninsula Ibérica no Mundo;
- 0s primeiros povos; L.
- os Romanos e os povos barbaros; : Avallac;?clo
- 0s Muculmanos; Formativa
- a Reconquista Crista e o Condado
Portucalense;
- a formacao de Portugal; c

1.0 - a primeira dinastia; ) é;/;l;at?\?: 49

- a segunda dinastia;
- a terceira dinastia;
- a quarta dinastia; . Trabalho

- o fim da Monarquia e a Implantacao da
Republica;

- 0 25 de Abril;

- a Democracia;

- os simbolos nacionais.

individual e a
pares




A DESCOBERTA DO AMBIENTE
NATURAL

A DESCOBERTA DAS INTER-
RELACOES ENTRE ESPACOS

A DESCOBERTA DO AMBIENTE
NATURAL

- Os astros:

- a forma do planeta Terra;
- as fases da Lua;

- 0 Sistema Solar.

- 0 globo e o planisfério.

- Os continentes e os oceanos.

- A localizacao de Portugal na Europa e no
Mundo.

- As fronteiras de Portugal.

- Os paises luséfonos.

- Portugal e a Uniao Europeia.

- Os aglomerados populacionais.

- A capital do pais e as capitais de distrito.

- Os estados da agua.

- Os fendmenos de transformacao da agua.
- O ciclo da agua.

- A 4gua subterranea.

- Os rios e as serras de Portugal:

- 0s principais rios e elevacées de Portugal. . Avaliacio 31
A DESCOBERTA DOS ; Soti
2" | MATERIAIS E OBJETOS - Experiéncias com agua. , Plagnostica
- Os efeitos da temperatura sobre a agua. L
- Os materiais sélidos, liquidos e gasosos. - Avaliagao
- A dilatacéo de solidos, liquidos e gases. Continua
- O principio dos vasos comunicantes.
- O contacto entre a terra e o mar: ) Avallaggo
- a costa portuguesa; Formativa
- 0s aspetos da costa;
- as marés;
. - a sinalizacao da costa. . in -~z
A DESCOBERTA DAS INTER- - Principais atividades econémicas nacionais: é:;l;at?j:
RELACOES ENTRE ESPACOS - a agricultura;
- a pecuaria;
- a silvicultura; . Trabalho
- a pesca; individual e a
- a industria; pares
- 0 comércio, os servicos e o turismo.
A DESCOBERTA DAS INTER- - A utilizacao e conservacao dos objetos.
RELAGOES ENTRE A NATUREZAE | . Experiéncias com materiais de uso corrente.
A SOCIEDADE - Experiéncias com a eletricidade.
- A qualidade do ambiente.
- A poluicao:
- a poluicdo atmosférica; . Avaliaciao
- a poluicéo sonora. Diagnéstica
A DESCOBERTA DOS MATERIAIS | - Experiéncias com o som. - Avaliacao
3.° E OBJETOS - Experiéncias com o ar: Continua
- 0 ar e a pressdao atmosférica. 30
A DESCOBERTA DAS INTER- - A qualidade do ambiente. : ’F*"a“a@fio
RELAGOES ENTRE A NATUREZA E | - A poluico: ormativa
A SOCIEDADE - a poluicao dos solos;
- a poluicdo aquatica.
R - A agua. - Avaliacao
A DESCOBERTA DAS INTER- - A desflorestacio. Sumativa
RELAGOES ENTRE A NATUREZAE | . o parques e as reservas naturais.
A SOCIEDADE
- Trabalho

individual e a
pares




