?9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGCAO

=

Agrupamento de Escolas

.21de Abrantes

Planificacao
Ano Letivo 2016/2017
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Periodo Sequencilas/Temas/ Conteudos Programaticos/Dominios Instrumf-:-nt_os de Ten]pos
/Médulos Avaliacao Letivos
Unidade 1.
Grelha e registo de: 25
Tema 1: A Entrada | 1. A Genética:
na vida. - Agentes responsaveis pela transmissao | - Diagnose
das caracteristicas hereditarias;
- Influéncias genéticas e ambientais no | - Testes e minifichas
comportamento;
- A complexidade do ser humano e o | - Trabalhos praticos
seu inacabamento biologico.
-Autoavaliacao e
2. O Cérebro: heteroavaliacao
1.0 - Elementos estruturais e funcionais do
sistema nervoso; - Observacao na sala
- Funcionamento global do cérebro | de aulas
humano;
- Relagcao entre o cérebro humano e a | - Intervencoes
capacidade de adaptacao e autonomia | /exposicoes orais.
do ser humano.
3. A Cultura:
- Fatores fundamentais no processo do
tornar-se humano - ;
- A riqueza da diversidade humana.
Tema 2: Amentee | 1. A mente: Cognicao, emocao e 30
a integracao das conacao - O saber, o sentir e o fazer.
dimensodes
cognitiva, 2. A Cognicao:
emocional e - O caracter especifico dos processos
conativa. cognitivos
- Sensacao e Percecao;
- Memodria, atencao e esquecimento;
190720 - Aprendizagem.

3. A emocao:

- O caracter especifico dos processos
emocionais;

- Dimensodes biologicas e sociais dos
processos emocionais;

- O papel dos processos emocionais na
vida quotidiana.




Tema 3: As reacdes
precoces e as

1. As Relacdes Precoces:
- Caracteristicas das relacoes precoces;

25

relacdes - Estrutura da relacao do bebé com a
interpessoais. mae;
- O papel das relacbes precoces no
tornar-se humano.
2.°e3.°
2. As Relacdes Interpessoais:
- Processos fundamentais da cognicao
social;
- Processos de influéncia entre os
individuos;
- Processos de relacao entre os
individuos e os grupos.
Unidade 2.
Tema 4: Problemas | 1. Grandes autores da histéria da
. e conceitos tedricos | Psicologia:
3. estruturadores da | - Conceitos estruturantes na explicacao
psicologia. do comportamento humano;
- Tendéncias da Psicologia na
atualidade.
Tema 5: A| 1. O trabalho dos Psicologos em
psicologia aplicada Portugal:
- Técnicos que intervém na esfera
3.° psicolégica -  psicologo clinico,
psiquiatra, psicanalista e

psicoterapeuta;
- Niveis e areas de trabalho da
Psicologia.




