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Período Sequências/Temas//Módulos  Conteúdos 
Programáticos/Domínios 

Instrumentos de 
Avaliação 

Tempos 
Letivos 

1.º 

Tema D  
Crises e Revolução no 
século XIV (recuperação) 

 
 
 
 
Tema E 
Expansão e Mudança nos 
séculos XV e 
XVI 
 

 
 1−O século XIV:  
um século de dificuldades 
 
 2−Os conflitos sociais 
 Portugal: a Revolução de 
1383 
 
 3−Portugal: a defesa da 
Independência 

4-O expansionismo europeu 
Renascimento e Reforma 

 

 

 

 

Resultados de: 
 
Avaliação diagnóstica 
 
Testes de avaliação 
 
Fichas de trabalho 
 
Trabalhos individuais 
e/ou em grupo 
 
Grelhas de observação 
de natureza diversa 
 
Auto e heteroavaliação 

 
 

 

25 

2.º 

Tema F 
Portugal	no	contexto	
europeu	dos	séculos	XVII	e	
XVIII 
 

 
1- O Império Português e a 
concorrência internacional 
2- Portugal na Europa do 
Antigo Regime 
3- A cultura e o Iluminismo 
em Portugal face à Europa 
 

 
25 

3.º 

 
 
Tema G 
O arranque da Revolução 
Industrial e 
o triunfo das revoluções 
liberais 
 

 
 
1− A Revolução Agrícola e o 
arranque 
da Revolução Industrial 
2−As Revoluções Liberais 

 
 

15 

 


