
	
 
 
 

 

Planificação a Longo Prazo 

Ano Letivo 2017/2018 

 

Nível de Ensino: 3.º C.E.B.  Áreas/Disciplina: Inglês  Ano: 9.º 
 

Curso: Regular X VOC   Científico- Humanístico  Profissional  
 

 

Período Sequências/Temas/Módulos  Conteúdos Programáticos/Domínios 
Instrumentos 

de Avaliação 

Tempos 

Letivos 

1.º 

§ Unidade 0 - Warm Up 
 
 
 
 
 
 
 
§ Unidade 1 - Spice Up Your Life 
 
 
 
 
 
 
 
§ Unidade 2 - Heal the World 

§ Tipos de férias 
§ Atividades de verão 
§ Programa de verão 
---------------------------------------------------------------------------- 

§ Passado Simples 
§ Passado Progressivo 
§ Conetores frásicos 
 
§ Socializar 
§ Experiências de vida enriquecedoras 
§ Programas de intercâmbio de 

estudantes 
---------------------------------------------------------------------------- 

§ Revisão de tempos verbais 
§ Question tags 
 
§ Problemas de saúde 
§ Organizações Não Governamentais de 

Saúde 
---------------------------------------------------------------------------- 

§ 1.º Condicional (revisão) 
§ 2.º Condicional 
§ Idiomas relacionados com o corpo e 

comida 

§ Registo de 
diagnose 

 
§ Teste escrito  

 
§ Fichas 
 
§ Registos de 

leitura 
 
§ Registos de 

compreensão e 
expressão orais 

 
§ Registos de 

trabalhos 
individuais /em 
pares/de 
grupo; 
trabalhos de 
pesquisa e 
recolha de 
informação (em 
contexto de 
sala de aula 
e/ou em casa) 

 
§ Registos de: 

assiduidade e 
pontualidade; 
comportamento
/atitudes na 
sala de aula; 
empenho e 
organização; 
interação e 
cooperação; 
capacidade de 
expressão e 
comunicação 

 
§  Fichas de 

autoavaliação e 
heteroavaliação 

38-39 

2.º 

§ Unidade 3 - Make a Difference 
 
 
 
 
 
 
 
§ Unidade 4 - The Evolution of 

Technology 
 
 
 

§ Voluntariado 
§ Trabalho de voluntariado 
§ Organizações 
---------------------------------------------------------------------------- 

§ Verbo + Infinitivo 
§ Verbo + forma -ing 
§ Pronomes relativos 
 
§ Tecnologia 
§ Invenções 
§ Abreviaturas no mundo da tecnologia 
---------------------------------------------------------------------------- 

§ Conetores frásicos (resultado, 
consequência e contraste) 

§ Past Perfect 

32-34 

3.º 

§ Unidade 5 - Magic of Reading § Livros 
§ Autores famosos 
§ Rimas 
---------------------------------------------------------------------------- 

§ Discurso indireto 
 

24 

 

(Algumas aulas serão utilizadas para a realização e correção dos testes de avaliação, bem como para a auto e heteroavaliação.) 


